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ATELIERS, DEBAT ET SPECTACLE

ENSEMBLE FACE
AU NUMERIQUE

Accompagner les usages
Ouvrir le dialogue

Mercredi 1¢" avril 2026
@ 9h-17h
Q@ Atelier Canopé 36,

8, Bd de L'Ecole Normale

CHATEAUROUX
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https://www.reseau-canope.fr/academie-dorleans-tours/atelier-canope-36-chateauroux
https://bge-berrytouraine.com/
https://www.chateauroux-metropole.fr/accueil
https://www.les3cris.com/
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https://digistorm.app/p/9871522

Public : professionnels de I'enfance

MATIN

Comprendre I'lA et le numérique
pour mieux accompagner les enfants
(outils et débat)

Citoyenneté éclairée
9h00 - 10h00....... Ateliers divers :
« |A et esprit critique;
- jeu coopératif sur les écrans et les réseaux sociaux;
« quiz sur le numérique;
« « Mission PEGI : quel jeu vidéo pour quel age ? »
animé par la BGE Berry-Touraine.

10h00 - 11h00...... Un exemple d'usage de I'lA dans les arts vivants :
spectacle des 3 Cris « Le voyage de Chloé ».

11h00 - 12h00...... Causerie autour des usages de I'lA.
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) Possibilité de déjeuner sur place en apportant son repas
ou en se ravitaillant dans les commerces proches.

7APR‘ES'M I DI Tout public

Le numérique en famille :
comprendre, dialoguer, agir

14h00 - 15h30 ..... Conférence participative de Béatrice Kammerer,
« Nos enfants et ados sur les réseaux sociaux ».

15h30 - 16h00 ..... Temps convivial autour d’un go0ter.
16h00 —17h00 ..... Spectacle des 3 Cris, « Le voyage de Chloé ».
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Les réseaux sociaux occupent une place
grandissante dans la vie de nos enfants

et adolescents, autant que dans la nétre,

et il n‘est pas toujours simple, en tant que
parent, de savoir comment les accompagner ni de modérer
nos propres usages.

La conférence participative de Béatrice Kammerer,

« Nos enfants et ados sur les réseaux sociaux », offre un espace
pour comprendre leurs usages, poser ses questions, partager
ses inquiétudes et repartir avec des repéres concrets.

Un livre pour les y

éducateurs (parents et
Nos ados sur les réseaux sociaux z
S enseignants)

SANS IDEALISATION NI
CATASTROPHISME

Des balises et des outils d’analyse sur
la consommation d'écran et ses

conséquences sur les jeunes
} . \!ﬁ
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